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CIRCULAR No.008 
Cronograma y Lineamientos para las JORNADAS DE SALUD Y SEGURIDAD EN EL 

TRABAJO “COPSGSST”, año lectivo 2024 

 
FECHA:  7 de febrero de 2024    
DE:   Rectoría  
PARA:  Directivos, Docentes y Administrativos de la Institución Educativa.  
ASUNTO:  Cronograma y Lineamientos para las JORNADAS DE SALUD Y 

SEGURIDAD EN EL TRABAJO “COPSGSST”, año lectivo 2024. 
 
Estimado Equipo de Trabajo: 

Atendiendo al derecho que nos asiste como empleados, del disfrute mensual de 

horas laborales dedicadas a nuestro bienestar laboral, los invito a participar 

responsablemente y actuar en cada una de las Jornadas programadas.  Las 

jornadas se llevarán a cabo con previa planeación de cada uno de los Equipos 

organizadores. 

 Es importante dejar en claro que cada fecha debe contemplar tres momentos:  

1. Actividad Pedagógica o de Aprendizaje. 
2. Actividad Física. 
3. Actividad de Esparcimiento o Recreación. 

 

LINEAMIENTOS: 

1. Asistir puntualmente a la hora citada por los responsables de la actividad.  
2. Usar vestuario acorde para poder ejecutar las actividades previstas. 
3. Participar con mucha responsabilidad desde el inicio hasta el final de la actividad.       
4. Abstenerse de solicitar permisos para la no asistencia, salvo calamidad que le impida asistir, 

la cual debe estar refrendada con incapacidad médica o permiso laboral institucional. 
5. Acatar el direccionamiento del Equipo Responsable de la Salud Ocupacional.  
6. Otras que sean pertinentes y concernientes a este tipo de actividades. 

 

Les agradezco su colaboración.  

 Adjunto cuadro de Programación.  

Cordialmente, 
 

 
 

Mag. MARGARITA CANO ANDRADE 
Rectora 
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